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La rutina diaria

A veces puede parecer que la vida es siempre igual:
todas las mafianas nos levantamos, después nos
duchamos, nos vestimos, desayunamos y vamos al
colegio, a la universidad o al trabajo. Y todas las noches
Nos acostamos y nos dormimos. ¢Quiere decir que

no hay originalidad en nuestra vida? iClaro que no!
Hacemos mas o menos las mismas cosas pero de una
manera diferente. Vamos a ver cémo es la rutina diaria
de unas personas que viven en el mismo edificio en un
barrio madrilefio.

En el primer piso vive Alberto, 20 afios

"¢A qué hora me levanto? ¢ Yo? Me levanto
a las dos, a las dos de la tarde. Soy misico
y toco la baterfa en un club de jazz que
cierra a las cuatro de la madrugada. Me
acuesto a las seis o siete de la mafiana.”

En el segundo piso vive Esteban, 55 afios

“Soy portero de noche en un hotel. Yo
también trabajo por la noche y duermo
durante el dia. ;Cudndo me levanto?
Depende, normalmente a las cuatro de
la tarde. Entro a trabajar a las doce de
la noche.”




