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Klockan klamtar for
diagnosen
"utvecklings-

storning”

Timo Saloviita

Integrationstips i
nummer eft av denna
tidskrift {1998) har
vackt diskussion,

Vad har diagnosen
"utvecklingsstéming” for
status?

Vi dr vana vid att uppleva att en
del minniskor ir utvecklings-

Dé framférde
jag tanken att diagnosen
"utvecklingsstdrning”
(retardatio mentalis)

kan vara till forféng

for barnet. Jag rekom-
menderade att féraldrarna
att om de s onskar

skulle forsoka fa en
diagnos som inte &r

lika stémplande fér barnet.

Rekommendationen
forefsll i mangas dgon:
vara ironisk och des-
sutom ringaktande for
specialisterna. | denna
artikel vill jag motivera
mitt stdllningstagande.

storda och andra inte, precis
som endel ir linga och andra
korta. Det kan kiinnas som helt
galet att pastd, att det inte finns
nigonting sddant som utveck-
lingsstérning, Vi kan dock finna
historiska paralleller till detta.Pa
medeltiden trodde man bergsi-
kert att det fanns hixor. Man
fann nigra och brinde dem p3
bél enligt konstens alla regler.
Nu vet vi att ménniskorna pi
medeltiden hade fel, det fanns
ju inte haxor pa rikeigt.

Nigon kunde nu pstd att
det ju 4r frigan om vitt skilda
saker. Tron pd hixor var vidske-
pelse, nir dock det hir med
utvecklingsstdrning 4r ett

vetenskapligt bevisat faktum.
Utvecklingsstorning kan ju
konstateras med hjilp av
intelligenstest som utfors av
psykologer. Nir intelligens-
kvoten dr under 70 poing, ir
personen utvecklingsstord.

Jag pasta.l: dock, att
denna bevisféring 4r en stor
utopi, som inte skiljer sig stort
frin de motiv som man forsva-
rade hixférfsljelserna med. Jag
har diskuterat detta med flera
personer som klassats som
utvecklingsstérda och de 4r
overens med mig. Jag sam-
manfattar mina argument i tre
punkter.

1. Intelligenstester ir
otillforlitliga. Forst och frimst
bygger mitningen av en min-
niskas intelligens p4 minga
felaktiga antaganden. Testens
poidngtal fis genom att jim-



féra en persons resultat med
hela befolkningens intelligens-
fordelning, som antas vara
normalt uppdelad. Inget
intelligenstest av dem som
psykologerna har tillgéng
till har dock normerats
enligt dillrickligt omfat-
tande material. Dessutom
har inte antagandet om
normalférdelning kunnat
bevisas. Man kan jimféra
de intelligenstester som
psykologerna utfér med en
felbalanserad vig om inte
jaimforelsen skulle vara
ordttvis mot vigen, som ju
trots alle i princip miter
nigonting som finns.

2. Intelligens dr inte en
endimensionell egenskap. Det
finns 4 andra sidan inte
ndgon sidan egenskap som
“intelligens” som kan
beskrivas i ett ord. Detta &t
intelligensforskarna rorande
overens om i dag. Det som
man brukar kalla intelligens
fordelar sig pd ménga olika
omtiden, som inte girattstilla—
mot varandra. Hur kan man
addera musikalisk, motorisk
och. social begévning?

3. Diagnosen ir godtyck-
lig. For det tredje finns det
inget vetenskapligt beligg for
att kapa av testpoingen pa
nigot specielle stille och kalla
dem som blir pd andra sidan
utvecklingsstérda. Kapnings-
punkten ir enbart statistisk,
dvs. tvi standardavvikelsers
(standard deviation) del av den
antagna basférdelningens
medeltal. Diagnosen "Utveck-
lingsstérning” 4r i sjdlva verket
forvirrande. Vad har en bidd-
patient med rrelsehinder och
talproblem gemensamt med en

familjefar som har férvirvsar-
bete? Vi blir férledda ate tro att
de bida ir utvecklingssttrda
och i behov av specialomsorg

for utvecklingsstérda. 1 verklig-
heten kan det vara si, att den
ena behdver vanlig fysioterapi
och den andra skuldsanering.

Utvecklingsstdrning &r en
avtalsfraga

Som vi kan se, dr utvecklings-
stérning inte en naturveten-
skaplig sanning. Du kan inte
finna utvecklingsstdrning i en
méinniska p4 samma sitt som
en likare stiller diagnosen
missling. Art kiinna igen
utvecklingsstorning bygger pd
avtal, som delvis bygger pa
felaktiga antaganden och
fordldrade psykologiska teorier.
Utvecklingsstérning 4r namnet
pé fenomen av speciell karak-
tir, som vi vill klassa cillh-
rande samma grupp. Om vi
anvinder andra slags klassi-
ficeringsgrunder, férsvinner

klassen "utvecklingsstdrning”.

Den kan spjilkas upp i t.ex.

autism, dysfasi, multihandikap,

CP-skada, hjirnskador,
kromosomstSrningar, Jis-

ch skrivsvirigheter osv.

| Dessa grupper skulle inte

 lingre ha ndgonting ge-

| mensamt. Det dér med att

| upphora med en diagnos ir

med. 54 gick det t.ex. fér
| diagnosen MBD), som nu

” utvecklingsstérnings-
diagnosen?

Diagnosen utvecklingsstér-
ning 4r inte ursprungligen
ett medicinskt utan ett
socialt fenomen. Begreppet
utvecklingsstdrning formades
under senaste drhundrade av
olika sociala faktorer. Man
strivade efter att stinga ute
personer med utvecklingsstér-
ning frin samhillet. Vi behéver
inte psykologer utan sociologer
for att forklara varfor diagno-
sen utvecklingsstérd uppstod.

Diagnosen utvecklings-
stérning gjorde det skenbart
legitimt att trampa ner och
fornedra minniskor med
handikap. Det ir bara att friga
efter synonymer till "utveck-
lingsstérning” av dina vinner,
si fir du fram ord som "idiot",
“stolle”, “tont”, "imbecill” och
s4 vidare. Bakom dessa ord
doljer sig urvecklingsstérnings-
diagnosens yttersta sociala
budskap och betydelse. Det dr

inte alls konstigt att s& manga
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personer som ir klassade
utvecklingstérda envist vigrar
att vara utvecklingsstérda trots
all handikappinformation.

Man har redan tidigare
forsokt dra in en
stamplande diagnos

Vi har inte observerat, att
en diagnos om utvecklingsstor-
ning i Finland redan har
dragits in lagstiftningsvigen.
Utveck-
lingsstérningskommittén av ar
1970 konstaterade att diagno-
sen som anviints - retardatio
mentalis dvs. "sinnesslohet” -
hade fort med sig social isole-
ring. Kommittén tog d ll sig
ordet "Kehitysvammaisuus —
Utvecklingsstérning”, som
skulle betyda ndgoting helt
annat 4n retardato mentalis —
sinnesslohet. Denna f6rindring
konfirmerades ocksd i lagen om
utvecklingsstérning.

Tyvirr var kommittén for
godtrogen. Det finlindska
samhillet behévde sinnesslo-
hetsdiagnosen och var inte

fackliga organisationer kriver

~dock denna diagnos. Men de
bygger hir enbart pé regler som
de sjilva stillt upp.

Specialisternas system
kan inte 18sgdra sig frin diag-
nosen utvecklingsstorning, for
att det har koncentrerats sa
ménga fackliga férdelar kring
den. Specialisterna (p4 finska
erityisasiantuntija — en odver-
sittlig ordlek — Gversittarens

- anmirkning) fir sin utkomst av
utvecklingsstorning och ir
fackligt orpaniserade kring den.
De yrkesgrupper som drar
nytta av utvecklingsstérning
har dessutom fitt en del av de
anhbriga bakom sig, som av
forstieliga skil stéder ett
system som erbjuder dem
service. Denna allians hiller liv
i etr sptke som annars redan
hade fitt sin vilfértjinta vila.

Féréndringen har stundat

Forindringen har redan
bérjat. Ménga av de handikap-
pade barnens familjer har vint

_sig frin diagnosen utvecklings-

villigt att ge upp den. Den
hade en vikdg samhills- och
politisk dimension. Den
behvdes ju som redskap fér
den sociala segregering, som
kommittén hade varit dtmins-
tone nominellt bekymrad dver.
Diagnoseh sinnessléhet behov-
des fér att man skulle kunna
utesluta barn frin skolan och
annan samhéllsservice.

Fast sjilva diagnosen
avligsnades med hjilp av den
nya lagstiftningen, fortsatte den
att leva ett eget liv som en ve-
dertagen praxis inom service-
systemen. Ingen specialservice
eller férman i Finland kriver
att personen skulle ha diagno-
sen ~Utvecklingsstord”. Manga
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stérning. De har lyckats skaffa
en diagnos som inte stimplar
barnet i samma man. Under de
senaste Aren har diagnoser som
dysfasi, MBD (sjunker redan),
autism och Aspergers syndrom
blivit vanliga. Flera ir pa
kommande. T.ex. Downs
syndrom kan diagnosticeras
utan att man tilligger orden
retardatio mentalis.

Samtidigt har man kun-
nat se att experterna foljer
forildrarnas exempel. En del av
dem har blivit specialister pd
dessa nya diagnoser, som
dysfasili-rare eller autism-
experter. Servicen har inte
minskat, trots att diagnosen

har bytts ut.

Aven minga anhérig-
organisationer har gett sig
kast med att bryta upp diagno-
sen utvecklingsstord. I stillet
for att samlas kring en lig
intelligenskvot, har de samlats
kring positiva symboler. Som
ett exempel kan vi ndmna den
internationella anhérigorgani-
sationen Inclusion Internatio-

nal.

Svar pi ménga frigor

Lika och Liras redaktion har
likasé fatr en del fragor kring
Timo Saloviizas Integrations-
tips - alla stillda av specialli-
rare. En av kritikerna ansdg
att tidskriften bir infora
CERSUT fé’r att inte ﬁamﬁ)’m
({or honom?) misshagliga
dsikter.

Hiir vill vi for Lika och
Liéiras del papeka, atr der ir
fritt fram for alla dsikter i
tidskriften. Vi anser att etr
Jriskt debattklimat bist
gagnar handikappade perso-

ners ménskliga rittigheter.

Vi rekommenderar dock att
vi alla - oberoende av dsikter
- stiftar noggrann bekantskap
med de FN-deklarationer
som specificerar de minskliga
réit-tigheter vi alla grundlags-
enligt har.

Efter det kan det vara skil ast
ddmjukt tinka efter i vilken
grad vi sjilva lever upp till
dessa ideal - i hemmet, skolan
och ute 1 forviruslivet.

Curre Boucht
redaktionssekreterare




